
3X3@SCHOOL
REGIONE TOSCANA



OBIETTIVI
▸ Promuovere lo sport del Basket nelle scuole Medie Inferiori della Regione 

Toscana, attraverso un’attività di 3x3 Open alla quale possono partecipare 
tutti gli studenti, senza distinzione di genere o età.  

▸ Favorire la socializzazione e la riscoperta del piacere di fare sport di squadra. 
Il 3x3 Open è una disciplina di facile comprensione ed estremamente 
coinvolgente ed inclusiva.  

▸ Realizzare un Format semplice da attuare per gli Istituti Scolastici e che 
garantisca una “premialità” ai migliori classificati di ogni istituto che avranno 
diritto a disputare una Finale Regionale organizzata dalla Fip Toscana.  

▸ Avviare una sperimentazione per offrire agli studenti esperienze ulteriori di 
coinvolgimento nello sport proponendo la formazione di figure indispensabili 
per qualsiasi evento sportivo quali gli ARBITRI e gli UFFICIALI DI CAMPO. 



REGOLAMENTO

▸ Potranno partecipare gli studenti delle classi 1^, 2^, 3^ Media anche 
con gruppi formati da ragazzi di età diversa e provenienti da classi o 
scuole diverse, in modo da favorire ed incentivare la socializzazione 
tra ragazzi che non si conoscono;  

▸ Le regole di gioco saranno quelle del 3x3 Regionale Fip;   

▸ Le partite si disputeranno in una sola metà campo in contemporanea 
su due campi, con un segnalatore del tempo di gioco unico e 
punteggi separati;  

▸ La prima classificata di ogni Istituto scolastico avrà diritto a disputare 
la Finale Regionale; 



ORGANIZZAZIONE

▸ Ogni istituto potrà organizzare in qualsiasi data le fasi 
eliminatorie, purché in un periodo compreso tra il 30   ottobre 
ed il 6 dicembre 2024;  

▸ Gli arbitri e gli ufficiali di campo saranno messi a disposizione 
gratuitamente dalla Fip Toscana;  

▸ Le iscrizioni delle scuole e quindi delle squadre saranno 
gratuite e dovranno pervenire alla Fip Toscana entro e non 
oltre il 14 ottobre 2024;  

▸ La Fip Toscana provvedrà ad inviare ad ogni istituto le T-Shirt 
ufficiali del 3x3@school per la disputa delle partite; 



IMPIANTI SPORTIVI

▸ Per le scuole che hanno a disposizione una palestra 
scolastica il torneo potrà essere svolto presso la propria 
sede;  

▸ Per le scuole che non hanno a disposizione una palestra 
scolastica la Fip Toscana, d’intesa con la Dirigenza 
Scolastica, valuterà la possibilità di reperire un campo nei 
dintorni della scuola dove poter giocare;  

▸ La Finale Regionale si svolgerà in sede unica scelta dalla 
Fip Toscana; 



PROGETTO SPERIMENTALE ARBITRI E UFFICIALI DI CAMPO

In qualsiasi disciplina sportiva l’elemento di maggiore 
visibilità è L’ATLETA, ma la complessità dell’evento 
necessita dell’apporto di diverse competente, senza le 
quali l’evento stesso non si potrebbe realizzare.  

LO SPORT SI PUO’ VIVERE IN TANTI MODI DIVERSI  

La figura dell’ARBITRO e dell’UFFICIALE DI CAMPO 
rappresenta un ottimo modo per essere protagonisti 
dell’evento, recitando un ruolo diverso dall’atleta o dal 
tecnico, ma altrettanto importante e divertente. 



L’ARBITRO

▸ Costituisce un ruolo imprescindibile. E’ una figura 
complessa, fatta di tanti “saperi” e capacità decisionali in 
tempi rapidi. Sicuramente un ruolo assai formativo.  

▸ La Fip Toscana offre alle scuole ed agli studenti che si 
candideranno, una formazione con istruttori federali, una 
pratica di arbitraggio nell’ambito del 3x3SCHOOL ed una 
prosecuzione extra scolastica nell’ambito dell’attività 
sportiva territoriale.  

▸ In ambito federale la carriera dell’arbitro inizia a 13 anni. 



UFFICIALE DI CAMPO

▸ Nel basket ha un ruolo molto importante. Si differenzia in: 
refertista, cronometrista, addetto statistiche) ed integra il ruolo 
dell’arbitro consentendo il regolare svolgimento delle gare.  

▸ Viene richiesta conoscenza di vari aspetti del gioco oltre a 
grande senso di responsabilità. E’ pertanto un ruolo 
estremamente formativo.  

▸ La Fip Toscana offre alle scuole ed agli studenti che si 
candideranno, una formazione con istruttori federali, una pratica 
di arbitraggio nell’ambito del 3x3SCHOOL ed una prosecuzione 
extra scolastica nell’ambito dell’attività sportiva territoriale. 



CONTATTI

▸ Per qualsiasi informazione o chiarimento si rimanda al 
contatto del Dirigente Responsabile del progetto Stefano 
Bianchi:                                                                                              
Tel.  +39 3939333979                                                                                       
Mail: sbianchi51@gmail.com                                                 
Oppure in alternativa la Responsabile Eventi Monica Monti:                                        
Tel. +39 3498339062           

▸ Le iscrizioni delle squadre al Torneo, comprensive dei dati 
personali dei partecipanti, dovranno pervenire entro il 
termine previsto via Mail all’indirizzo: eventi@toscana.fip.it. 
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